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CORSO ANNUALE PER GLI IGIENISTI DENTALI

Obiettivi 

1. Il primo incontro con il paziente
	 •	 	Definire	il	livello	di	malattia	per	ogni	situazione	clinica 

legata	a	denti	e	impianti	seguendo	la	nuova	classificazione	
	 •	 	Impostare	il	corretto	flusso	di	lavoro
 •  Programmare  unitamente al Team di studio una comunicazione 

efficace	per	gli	obiettivi	prefissati

2. La terapia attiva
 •  Avere chiari gli obiettivi reali e surrogati della terapia non chirurgica 

in considerazione dei fattori di rischio legati a paziente, dente e sito 
 •  Conoscere i protocolli di terapia non chirurgica per denti e impianti 

in base alle necessità del caso clinico
 •  Conoscere i protocolli di reintervento in caso di insuccesso

3. La terapia di supporto
	 •	 	Organizzare	una	Terapia	di	Supporto	(TS)	efficace	ed	efficiente 

attraverso	differenti	metodi	di	fidelizzazione	
 •  Saper comunicare e gestire la recidiva
 •  Gestire le fasi di lavoro e le priorità nei casi interdisciplinari





CORSO ANNUALE PER GLI IGIENISTI DENTALI

Care amiche ed amici 

Eccovi il corso annuale per igienisti dentali SidP edizione 2025. Un evento di 
formazione tradizionale nel panorama culturale della nostra società, che permette agli 
igienisti una crescita clinica e scientifica di grande livello. Il corso, confermato nella sua 
sede storica di Firenze,  permette di partire dall’inquadramento clinico del paziente 
parodontale, identificandone i fattori di rischio e gli aspetti ezio-patogenetici, e conduce 
per mano all’interno dell’iter di terapia non chirurgica delle parodontiti. L’obiettivo 
è di condividere un modello di gestione globale del paziente basato sull’evidenza 
scientifica, in cui i benefici clinici vadano di pari passo con la motivazione del paziente 
e il miglioramento degli stili di vita.  In altre parole, un corso 
davvero appassionante che ha l’obiettivo di insegnare e 
valorizzare dell’igienista dentale, sempre più al centro 
della terapia parodontale contemporanea. 

Vi aspetto a Firenze
Francesco  



1° INCONTRO
10-11 ottobre 2025

IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Venerdì, 10 ottobre
09.00 Saluto del Presidente SIdP

09.10 Introduzione al Corso
a cura dei Coordinatori

09.30 Come intercettare le malattie gengivali e peri-implantari 
inserendole all’interno della Nuova Classificazione
Nicola Discepoli

11.00 Coffee break

I numeri che contano

11.30 Il sondaggio parodontale e gli altri indici biometrici: quali e in che ordine?
Nicola Discepoli

12.30 Il paziente e i suoi fattori di rischio
Nicola Discepoli

13.30 Pausa
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1° INCONTRO
10-11 ottobre 2025

IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Venerdì, 10 ottobre
Team Approach

14.30 Come comunicare la malattia al paziente
 Partecipazione attiva dei Corsisti che racconteranno 

il loro metodo comunicativo e i mezzi utilizzati
Marta Giraudi - Giacomo Gualini - Denise Calzolari

15.00 Come presentare il flusso di lavoro al fine di aumentare l’adesione 
al piano terapeutico iniziale

15.30 Segreteria - Odontoiatra - Igienista Dentale
 
16.00 Coffee break

Flussi di lavoro: le nuove linee guida per la terapia delle malattie parodontali

16.30 Gengivite
 Parodontite: stadio 1, 2, 3, 4

Nicola Discepoli - Marta Giraudi - Giacomo Gualini

 È prevista la presenza in modalità telematica dell’Odontoiatra di riferimento del Partecipante 



1° INCONTRO
10-11 ottobre 2025

IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Sabato, 11 ottobre
Esercitazioni pratiche

09.00 Ergonomia di lavoro alla poltrona 
 VIDEO SESSION

Marta Giraudi - Giacomo Gualini - Denise Calzolari

09.30 Esercitazione sulle posizioni di lavoro e il sondaggio parodontale: 
l’importanza della calibrazione del Team
Marta Giraudi - Giacomo Gualini - Denise Calzolari

11.30 Coffee break

12.00 Lesioni non placca-dipendente: 
dalla teoria alla pratica
Roberto Castellani

13.30 Pausa
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1° INCONTRO
10-11 ottobre 2025

IL PRIMO INCONTRO CON IL PAZIENTE

Sabato, 11 ottobre
14.30 Assegnazione di stadio e grado
	 dopo	aver	visionato	anamnesi,	foto,	radiografie	e	cartella	parodontale
 Definizione del flusso di lavoro
	 dopo	l’identificazione	dello	stadio	
 (con attribuzione del “Premio SIdP ID 2025”)

Nicola Discepoli - Luigi Barbato

Test-comunicazione efficace

16.00 Discussione su materiale didattico interattivo
 Simulazione di una comunicazione al paziente

Francesco Bernardelli - Denise Calzolari

17.30 Chiusura dell’incontro



2° INCONTRO
14-15 novembre 2025

LA TERAPIA ATTIVA

Venerdì, 14 novembre
Obiettivi terapeutici misurabili: riconoscerli e saperli comunicare

 È prevista la presenza in modalità telematica dell’Odontoiatra di riferimento del Partecipante

09.00 Obiettivi reali e “surrogati” dopo terapia causale e a fine terapia parodontale
Cristiano Tomasi

10.30 Quando e quale chirurgia nel percorso terapeutico?
Cristiano Tomasi

11.00 Coffee break

E se in rivalutazione gli obiettivi non venissero raggiunti?

11.30 Come gestire l’insuccesso
 Protocolli di reintervento

Cristiano Tomasi

13.30 Pausa

14.30 La fotografia odontoiatrica come strumento di lavoro per l’Igienista Dentale
Antonio Perri

15.30 Set fotografico parodontale: dimostrazione di tutte le pose standard 
attraverso video sessione
Camilla Donghi - Chiara Galano

16.00 Discussione dei casi clinici eseguiti  dai Partecipanti
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2° INCONTRO
14-15 novembre 2025

LA TERAPIA ATTIVA

Sabato, 15 novembre
Come trattare non chirurgicamente i denti in fase attiva

9.00 Le diverse opzioni in base al tipo di dente, sito e localizzazione sopra/subgengivale
Francesco Bernardelli - Erica Giulianelli

10.30 Coffee break

Come trattare non chirurgicamente gli impianti in fase attiva

11.00 Le diverse opzioni relative al tipo di protesi implantare (avvitata/cementata), 
sito e localizzazione sopra/subgengivale
Francesco Bernardelli - Erica Giulianelli

12.30 Pausa

Esercitazioni pratiche

13.30 Analisi delle diverse punte ultrasoniche per denti e impianti
 Strumentazione ultrasonica e manuale Esercitazione di affilatura
 Gruppo 1

Luigi Barbato - Elena Lenzi

13.30 Air polishing devices con strumenti a faretra
 Air polishing devices con strumenti autonomi
 Gruppo 2

Camilla Donghi - Chiara Galano

15.30 Coffee break



2° INCONTRO
14-15 novembre 2025

LA TERAPIA ATTIVA

Sabato, 15 novembre
Come trattare non chirurgicamente i denti 
in fase attiva

16.00 Analisi delle diverse punte ultrasoniche per denti e impianti
 Strumentazione ultrasonica e manuale Esercitazione di affilatura
 Gruppo 2

Luigi Barbato - Elena Lenzi

16.00 Air polishing devices con strumenti a faretra
 Air polishing devices con strumenti autonomi
 Gruppo 1

Camilla Donghi - Chiara Galano

18.00 Chiusura Incontro.
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3° INCONTRO
12-13 dicembre 2025

LA TERAPIA DI SUPPORTO

Venerdì, 12 dicembre
La rivalutazione

09.00 Raggiungere gli obiettivi prefissati: il paziente stabile e il paziente sotto controllo
 Il paziente che avrà accesso alla chirurgia
 In rivalutazione nasce la terapia di supporto

Alessandro Crea
 
10.30 Coffee break

Le fasi della Terapia di Supporto (TS)

11.00 La revisione anamnestica
 Intercettare le recidive
 Rimotivare il paziente
 Eseguire il controllo del biofilm e la strumentazione professionale
 Come organizzare l’appuntamento successivo di TS
 Il ruolo dell’Odontoiatra nella terapia  

di supporto
Luca Landi - Francesca Rizzi

13.30 Pausa



3° INCONTRO
12-13 dicembre 2025

LA TERAPIA DI SUPPORTO

Venerdì, 12 dicembre
Le prestazioni aggiuntive in TS

 
14.30 Quali sono e come dovrebbero essere gestite dal Team
 Il livello di rischio in TS
 Il timing delle prestazioni aggiuntive in base al rischio

Alessandro Crea

16.00 Coffee break

Come aumentare l’adesione alla TS 

 È prevista la presenza in modalità telematica dell’Odontoiatra di riferimento del Partecipante

16.30 Analisi dei metodi individuali dei partecipanti sulla comunicazione 
studio-paziente in TS

 Le dinamiche di studio analogiche, digitali e miste
 Come comunicare e come gestire la recidiva all’interno del Team

Guerino Paolantoni

Dalle Cena di fine Corso
20.30 con consegna diplomi e assegnazione Premi
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3° INCONTRO
12-13 dicembre 2025

LA TERAPIA DI SUPPORTO

Sabato, 13 dicembre
Protocolli post-chirurgici parodontali

09.00 Dalla sutura a fine guarigione nei casi di resettiva, ricostruttiva e mucogengivale
 Come aiutare il paziente a ottimizzare il risultato chirurgico

Alessandro Crea - Roberta Gemmiti

10.30 Coffee break

Descrizione di casi clinici: dalle gengiviti alle parodontiti gravi

11.30 Gengivite
 Parodontite: stadio 1, 2, 3, 4

Luca Landi

13.30 Pausa

Adesso tocca a voi!

14.30 Discussione dei casi clinici dei Partecipanti 
con i Relatori e i Coordinatori

16.30 Considerazioni conclusive
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